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آوردن تررین نکراپ یدیرد     ترین و کلیدی راهنمای زیر تنها راه نوشتن طرح درس نیست، بلکه مروری کلی بر مهم

توانیرد لارهوه برر ای راد طررح، شررح هرر یر  از          های زیرر مری   یگام به گام راهنمای گیرییی طرح درس است. با

 .اجزای طرح درس را نیز فرا بگیرید

اسرت. ایرن موعروا بایرد برر اسراس        درس موضوو  بدیهی است اولرین ییرزی کره بایرد در نگرر بگیریرد،        -1

ای طررح درس   استانداردهای آموزشی تدوین شده باشرد. در عرمن بایرد توجره داشرته باشرید کره بررای یره یایره          

تخمینی از زمان لازم برای تدرس ان رام دهیرد    نویسید و این نکته را تا یایان کار در ذهن داشته باشید. همچنین می

م  کند. بعد از مشخص شدن موعوا، باید به این مسأله فکر کنیرد کره یگونره    بندی زمان به شما ک تا در بودجه

گیریرد و مشراهده کنیرد کره     توایند از کتاب معلم درس خود کمر  ب  می خواهید درس را تدریس کنید. حال می

ایرن   تروان اسرتانداردهای خران آن درس را رلاایرت کررد. ایرن کرار بسریار ارزشرمند و لازم اسرت.           یگونره مری  

سررازد تمررام مطررالآی کرره آمرروزش و یرررورش کشررور از یرر  معلررم انتگررار دارد را برره    را مطمرر ن مرری شررما روش

 .اید آموزش داده آموزان دانش

دهرد، بایرد    آموزش مری  در نگر دارید، مطالآی را که برای این که مطم ن شوید طرح درس شما درست همان -2

ایی باشرند کره در طررح بره     هر  روشن و مشخصی تدوین کنید. دقت داشته باشید که اهداف نآایرد فعالیرت   اهداف

را بره   3+2کرردن   خواهیرد جمر    اگرر مری   به لانوان مثال ها باشند. اید، بلکه باید نتایج آموزشی آن فعالیت کار برده

را برا   2د کره یگونره   توانند نشان دهنر  می آموزان دانش»: آموزش دهید، هدف شما ینین خواهد بود آموزان دانش

 «.دکنن جم  می 3

)در ایرن براره در    ای باشند که در هر مرحله بتوان میزان نزدیر  شردن بره آن را بررسری کررد      گونه اهداف باید به

توانید تعیرین کنیرد بره اهرداف      تر صحآت خواهیم کرد(. به لاآارپ دیگر مطم ن باشید که می بخش ارزشیابی بیش

 .توانید بیش از ی  هدف را دنآال کنید ا خیر. واعح است که در ی  درس میاید ی خود رسیده

 م اهداف جزئی را در آن بگن انید.توانید هم اهداف کلی و ه تر کردن اهداف خود، می برای واعح

 . اما اهداف جزئری «ی جم  دو لادد آشنا شدن با نحوه»های نهایی طرح درس است. مثهً  اهداف کلی شامل هدف

 د.اشاره دارن تر به همان مواردی که در بالا ذکر شد، بیش

ها را در ابتدای طررح یادداشرت کنیرد ترا      ی نیاز داشته باشید. بهتر است آنممکن است در طول درس به وسایل -3

 وسایل موردنیوا   مشاهده کند کره  اگر شخص دیگری بخواهد از طرح درس شما استفاده کند، قآل از هر ییز

 د.ای لازم را نوشته را در اختیار دارد یا نه. مطم ن شوید تمام مطالب و وسایل

درآمدی هم بنویسید. این یریش در آمرد راهری اسرت بررای وارد شردن بره طررح          ممکن است مایل باشید ییش -4

کنید. ی  مثال خوب در این مرورد،   نسآت به موعولای که تدریس می آموزان دانشدرس و جلب لاهقه و توجه 
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کنید کره اگرر بخرواهیم ییتزایری را برین       آغاز توایند درس را با این سوال شما می باشد. تدریس مآحث کسرها می

کرار برا کسررها را یراد      هرا بگوییرد کره اگرر     های مساوی تقسیم کنیم، یه راه حلی داریرم  و بره آن   نفر به اندازه 5

 د.دهنرا به سادگی ان ام  توانند این کار بگیرند، می

تمام مراحرل بره اهرداف تعیرین شرده، دسرت ییردا         حال باید روند کار را گام به گام بنویسید، تا بتوانید با ان ام -5

 .فهرست کنید های مرتآطی که باید ان ام شود را تمام فعالیت توانید کنید. در این قسمت می

 آمروزان  دانرش تروان بره    ی. مر درنگر بگیریرد  فردی تمرینبعد از اتمام روند کار، ممکن است زمانی را برای  -6

 د.ایی که در اختیار دارند، جم  کننه د متفاوتی را با استفاده از مکعبالادا فرصت داد تا

ی  اسرتفاده کنیرد. یر  ایرده    ی یایانی بررای درس   توانید از ی  مرحله ی ارزشیابی می قآل از رسیدن به مرحله -7

بخواهید که توعیح دهنرد برا فراگررفتن     آموزان دانش خوب برای این کار، بازگشتن به ییش درآمد است. مثهً از

 یگونه ییتزا را تقسیم خواهند کرد  مآحث کسرها،

ندارنرد، امرا تقریآراً    حران  ها لزوماً نیازی به امت را بنویسید. اکثر طرح درس کار خود یابیار شحال باید بخش  -8

ها به نولای به ارزیابی یا برآورد نیاز دارند تا مشخص شود که اهداف مورد نگرر، بررآورده شرده اسرت یرا       تمام آن

نه. بنابراین باید بین اهداف و ارزشیابی وابستگی مستقیم وجود داشته باشد. فرض کنید کره هردف، توانرایی جمر      

ترروان برره ایررن صررورپ ان ررام داد کرره هررر یرر  از   یابی را مرریشررکررردن دو لارردد ترر  رقمرری بررا هررم باشررد، ارز 

 .نزد معلم بروند و با گرفتن مکعب از او لامل جم  را روی کاغذ ان ام دهند آموزان دانش

هرایی   هرای آنران، تطراب     نیز بایرد برا توجره بره تفراوپ      باهوش توان و معلول و کودکان کم آموزان دانشبرای  -9

 13بره   9کرردن   اعرافه توان و  آموز کم ها برای دانش کردن مکعب ت  ت  اعافه مثالطور  نگر گرفته شود. )بهدر

 (آموز تیز هوش برای دانش

توانرد برا    دهرد یگونره ایرن طررح درس مری      ی خوبی است که نشان می نیز ایده «بخش ارتآاطی»ن کرد اعافه -11

سرسس   سریب و  2 در ابتردا  خواسرت  آمروزان  دانرش تروان از   ها می جای مکعب سایر موعولااپ تلفی  شود. مثهً به

مرا را   هرای مختلر    کیب شود. تکرار ی  موعوا در قالبسیب دیگر را رنگ کنند تا هنر هم با این درس تر 3

 .کند مطم ن می آموزان دانشآن در ذهن  گرفتن جای از

 

اینکره در ایرن کرار مهرارپ ییردا      اید. بررای   ده باشید، ی  طرح درس موف  نوشتهاگر دستورالعمل بالا را ان ام دا

 !کنید، بهترین راه خواندن طرح درس های معلمان با ت ربه است. امتحان کنید
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 مشخصات: گام اول

 

 اهداف محتوایی و شناختی :گام دوم

 :به این سؤالاپ یاسخ دهید

 مطالآی را بدانند یا قادر به ان ام یه کاری باشند    یه آموزان دانشخواهید  می 

  یه دانش، مهارپ، استراتژی یا رفتاری را بیاموزند    آموزان دانشانتگار دارید 

 بگیرند  یه محتوا یا مفهوم مهمی را یاد آموزان دانش 

 باره به یه استانداردهایی باید مراجعه کرد  در این 

 

 گام سوم: سؤالات راهنمای درس

 :به این سؤالاپ یاسخ دهید

 باید به این موعوا لاهقه نشان دهند یا آن را بدانند    آموزان دانش یرا 

    یه سؤالاپ بحث برانگیزی در مورد این درس وجود دارد 

  های مهم موعوا تمرکز کنند  کند تا بر جنآه را کم  می آموزان دانشیه سؤالاتی 

  

 یابیگام چهارم: ار ش 

 :به این سؤالاپ یاسخ دهید

 اند    به اهداف مورد نگر رسیده آموزان دانششوید که  یگونه متوجه می 

 کنید    یابی استفاده می از یه ابزارهایی برای ارزش 

 یگونه در ارزشیابی مشارکت خواهند کرد    آموزان دانش 

 کنند    یگونه خود را ارزیابی می 

  تکنولوژی یه نقشی در ارزشیابی خواهد داشت 

 

 گام پنجم: ارتباطات

 :به این سؤالاپ یاسخ دهید

 تواند مآنایی برای این درس باشد    می آموزان دانشهای قآلی  کدام ی  از نیازها، لاهی  و دانسته 

  شوند    رو هبای رو با یه مشکهپ مفهومی آموزان دانشممکن است 

 توان این درس را به سایر موعولااپ درسی مرتآط کرد  یگونه می 
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 گام ششم: فعالیت های یادگیری 

 :دهید به این سؤالاپ یاسخ

 های یادگیری مشارکتی هستند  الیتموظ  به ان ام کدام فع آموزان دانش 

 توانند دانش و مهارپ را فراگیرند، دانایی، توانایی و خهقیرت خرود را نشران دهنرد و یرادگیری را       یگونه می

 مدیریت کنند   

 ویژه است ای یا  ه دلایلی وجود دارد که بتوان گفت این درس یالش برانگیز، بین رشتهی 

  کند  کم  می آموزان دانشاستفاده از تکنولوژی یگونه به یادگیری 

 

 گام هفتم: استراتژی های تدریس

 :به این سؤالاپ یاسخ دهید

 یی برای درس استفاده خواهید کرد ها از یه تمرین 

 ها دارد    محیط اطراف یه اثری بر یادگیری این فعالیت 

    نقش شما ییست 

  در یادگیری درس ییست  آموزان دانشنقش  
 

 مدیریت

 :به این سؤالاپ یاسخ دهید

 گاه، گروهی و یا ... س، آزمایشکه: لامل کنند و یگونه مکانی آموزان باید در یه زمان و دانش 

  کنید  را یگونه برآورده می آموزان دانشنیازهای 

 گیری فردی باید در آن ای اد شود یه تغییراتی برای یاد 

  کنید  دیگر استفاده می یگونه از مناب 

 

 مواد و منابع

  به یه منابی احتیاج دارید 

  آیا نیازی به حضور اشخان دیگر در کهس است 

 

 گام هشتم: ار یابی درس و معلم

 د.کار گرفته شون یابی بازده درس بهای مطرح کنید که برای ارز در این ا باید سؤالاپ یالشی


